Handi (Asy

Compétition

pFEDERATION FRANGAISE LIGUE HANDISPORT NOUVELLE-AQUITAINE
AS Pays d’Orthe Compétition
60 Rue des Jardins
40300 PEYREHORADE
E-mail : handicourse@gmail.com

Peyrehorade le 1 Février 2018,

Mesdames, Messieurs les Responsables des Associations, comités, ligues,
fédérations Handisport,

L'Association Sportive Pays d’'Orthe Compétition, les Comités Départementaux Handisport des
Pyrénées Atlantiques et des Landes et |a Ligue Handisport Nouvelle-Aquitaine organisent le :

CHAMPIONNAT REGIONAL COURSE A PIED HORS STADE HANDICOURSE 2018
ET PARCOURS DECOUVERTE
Toutes catégories d'age

MERCREDI 25 MARS 2018 a 10h30

Esplanade des Pyrénées
40 300 PEYREHORADE

EPREUVES SPORTIVES

Départ : Esplanade des Pyrénées (arche départ) / Arrivée : Piste d’athlétisme du stade (arche d’arrivée).

Trois distances seront au programme :

- Parcours « découverte » de 2,5 km (1fois le circuit) sans classement ni chronométrage, course ou marche ;
- Course de 5km (2 fois le circuit) ;

- Course de 10km (4 fois le circuit).

Au retrait de leur dossard, I’ASPOC offre a tous les concurrents un tee-shirt et sur leur dossard sera inscrit leur
prénom a condition de respecter la date limite d’inscription. A I'arrivée tous les concurrents recevront une
médaille de participation offerte par I’ASPOC.

PROGRAMME SPORTIF

8h a 9h45 Accueil des coureurs et retrait des dossards

10h30 Départ des courses

13h00 Remise des prix

13h30 Repas (8€) au profit du Don du Sang de Peyrehorade SUR RESERVATION

CONDITIONS D’INSCRIPTIONS

> Pour le 5km et le 10km, les sportifs doivent étre licenciés EN COMPETITION a la Fédération Francaise
Handisport (FFH) pour la saison 2017-2018.

> Pour la course découverte de 2,5km, la licence découverte 2018-2018 ou la licence non-compétitive
suffisent a condition d’avoir un certificat médical de non contre-indication a la course a pied.

> Date limite d’inscription : le mercredi 7 mars 2018
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CONTACTS

Lionel GALEY 06.78.78.11.05 et surtout par mail svp a handicourse@gmail.com
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FEDERATION FRANGAISE LIGUE HANDISPORT NOUVELLE-AQUITAINE
AS Pays d’Orthe Compétition
60 Rue des Jardins
40300 PEYREHORADE
E-mail : handicourse@gmail.com

Pays d'Orthe
Compétition

FICHE D’ENGAGEMENT — CHAMPIONNAT REGIONAL COURSE HORS STADE
HANDISPORT ET PARCOURS DECOUVERTE

Mercredi 25 mars 2018 - PEYREHORADE

Date limite d’inscription : le mercredi 7 MARS 2018

N° d’affiliation
Nom de I’association / établissement

NOMS des accompagnateurs
N° licence FFH
+ N° tél et adresse mail

Merci de choisir (cochez)
N° li , .
NOM Prénom g:::nce Découverte Course Course Taille T-
, ] 2,5km 5km 10km shirt
Pass’sportif
Montant Nombre TOTAL
Repas 8€
Pass’ découverte 10 €
A retourner a handicourse@gmail.com
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